
Station 6: Obst und Gemüse

Pflichtstation, da die SuS hier grundlegende Informationen zu den Lebensmitteln Obst und Gemüse erhalten. 

Die Schüler sollen an dieser Station den genauen Unterschied zwischen Obst und Gemüse kennenlernen. Intuitiv kann fast jeder die verschiedenen Obst- und Gemüsesorten richtig zuordnen, eine genaue Definition kennt dagegen kaum jemand. Im Gegensatz zu Obst ist Gemüse ein ein- bis zweiährig kultiviertes Gewächs. Das heißt, die meisten Gemüsesorten müssen jedes Jahr neu ausgesät werden (Ausnahmen: Spargel, Rhabarber). Gemüse kann aus einzelnen Pflanzenteilen wie Blätter, Stiel oder Wurzel bestehen. Im Gegensatz zum Gemüse entsteht Obst ausschließlich aus den Blüten der Pflanzen.

Lernziel: Die Schüler sollen

· den Unterschied von Obst und Gemüse kennenlernen

· die Unterscheidungsmöglichkeiten verinnerlichen, so dass sie sie auch anwenden können

· Fachbegriffe zu Obst und Gemüse erlernen

· lernen, wichtige Informationen einem Text zu entnehmen

· Obst unterteilen können

· Gemüse nach ihren essbaren Anteilen unterteilen können

· den Umgang mit der Schere beherrschen

· in der Zusatzaufgabe Kreativität zeigen 

Notwendige Materialien:

· Stationsblatt

· Arbeitsblatt 1 „Was ist der Unterschied zwischen Obst und Gemüse“

· Arbeitsblatt 2 „Obst und Gemüse“

· Arbeitsauftrag „Obst und Gemüse“

· Schere

· weitere unbeschriebene Arbeitszettel

An dieser Station sollen sich die Schüler mit Hilfe von verschiedenen Arbeitsaufträgen mit den Unterschieden von Obst und Gemüse auseinandersetzten. Dazu gibt es zunächst ein Arbeitsblatt, was die Schüler über Obst und Gemüse informiert. Im Anschluss daran wird mit zwei Arbeitsaufträgen dazu angeregt, das erworbene Wissen umzusetzen. Die Zusatzaufgabe/Hausaufgabe dient dazu, dass der Schüler auch zu Hause das erlernte Wissen reflektiert und darüber nachdenkt.

Bei dieser Station muss eine ausreichende Anzahl an Arbeitsblättern zur Verfügung gestellt werden, da aufgrund der Klassifikation als Pflichtstation alle Kinder diese Station durchlaufen.
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